
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



บันทึกขอความ 
สวนราชการ  กลุมบริหารวิชาการ  โรงเรียนนวมินทราชูทิศ มัชฌิม    
ท่ี  ศธ 04308.16/พิเศษ    วันท่ี  ...... พฤษภาคม  2567 

เรื่อง   ขออนุมัติแผนการจัดการเรียนรู 

เรียน  ผูอำนวยการโรงเรียนนวมินทราชูทิศ  มัชฌิม 
  

ดวยขาพเจา.............................................................ตำแหนง........................วิทยฐานะ..................
กลุมสาระการเรียนรู..................................................  ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติหนาที่การสอนรายวิชา
....................  รหัสวิชา.....................จำนวน.....................หนวยกิต ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี...............  ภาค
เรียนท่ี.................. ปการศึกษา 2567  นั้น ขาพเจาจึงไดวิเคราะหมาตรฐาน ตัวชี้วัดหรือผลการเรียนรู  
คำอธิบายรายวิชา  โครงสรางรายวิชา เพื่อจัดทำแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสำคัญและประยุกตใหสอดคลองกับสถานการณบานเมือง และนำไปใชในการจัดการเรียนรูทั ้งการ
สอนแบบปกติและออนไลน เพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหบรรลุเปาหมายของหลักสูตร 

ในการนี้ ขาพเจาไดจัดทำแผนการจัดการเรียนรูรายวิชา................................เปนที่เรียบรอยแลว จึง
ขอสงรายละเอียดเพ่ือขออนุมัติแผนการจัดการเรียนรู ตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้ 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 
 
                  (..............................................) 
       ตำแหนง............. วิทยฐานะ .................................... 
ความเห็นของหัวหนากลุมสาระการเรียนรู................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
 
                (..............................................) 

             หัวหนากลุมสาระการเรียนรู…………………………………………………….. 
ความเห็นของรองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
                 (นางสาวรุงกานต  เอมบัว)            
          รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ           
ความเห็นของผูอำนวยการโรงเรียน 
.............................................................................................................................................................................. 
 อนุมัติ   ไมอนุมัติ เพราะ............................................................................................................................. 
 
                (นายชาญณรงค  ยาสุทธิ)   
                                                             ผูอำนวยการโรงเรียนนวมินทราชูทิศ  มัชฌิม   



คำนำ 
กระทรวงศึกษาธิการไดจัดทำหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และฉบับ

ปรับปรุง พุทธศักราช 2560 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนนวมินทราชูทิศ มัชฌิม พุทธศักราช 2567  เพ่ือมุง
พัฒนาผูเรียนใหมีความรู คุณธรรม ทักษะพื้นฐานที่จำเปนในการศึกษาตอและประกอบอาชีพได โดยมุงเนนให
ผูเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ ดังนั้น สถานศึกษาตองจัดการศึกษาที่เนนใหผูเรียนได
เรียนรูจากประสบการณจริง กระตุนใหผูเรียนไดใชกระบวนการคิด โดยผูสอนจะตองเปลี่ยนบทบาทเปนผูจัด
บรรยากาศเชิงบวก สรางแรงจูงใจใหผูเรียนตองการเรียนรู ฝกใหผูเรียนคิดวิเคราะห ลงมือปฏิบัติและสรุปเปน
ความรูฝงแนน ซ่ึงเปนองคความรูท่ีเกิดจากประสบการณของตนเอง แลวนำไปใชในชีวิตประจำวันได 
 ขาพเจาจึงมีความตระหนักถึงความสำคัญของการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงไดจัดทำแผนการจัดการเรียนรูรายวิชา......................รหัส............. 
ข้ึน ซ่ึงหวังเปนอยางยิ่งวา แผนการจัดการเรียนรูนี้จะเปนประโยชนแกผูเรียนท่ีศึกษาเรียนรูตามแผนการจัดการ
เรียนรู และอำนวยความสะดวกแกผูสอนในการจัดการเรียนรูและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 

.......พิมพชื่อ สกุล โดยไมตองเซ็นชื่อ....... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



คำช้ีแจงแผนการจัดการเรียนรู 
แผนการจัดการเรียนรูมีแนวทางการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ โดยมุงใหผูเรียนพัฒนาตาม

ศักยภาพ คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูท่ีกำหนดไวในหลักสูตร รวมท้ัง
เสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงคและพัฒนาทักษะตาง ๆ อันเปนสมรรถนะสำคัญใหผู เรียนบรรลุตาม
เปาหมาย ซ่ึงในแตละแผนมีองคประกอบ ดังนี้ 
1. แนวทางการใชแผนการจัดการเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรู จ ัดทำขึ ้นเพื ่อเปนแนวทางใหครูใชประกอบการจัดการเร ียนรูรายวิชา
.. .... .... .... ...... ..... .... ...... ช ั ้นมัธยมศึกษาปท่ี .. .... .... ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุง 2560 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนนวมินทราชูทิศ มัชฌิม 
พุทธศักราช 2567  ซ่ึงการแบงหนวยการเรียนรูสำหรับจัดทำแผนการจัดการเรียนรูท้ังรายหนวยและรายชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรูเลมนี้แบงเนื้อหาเปน.......... หนวย สามารถใชควบคูกับหนังสือเรียน รายวิชา...................
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี............ประกอบดวยหนวยการเรียนรู ดังนี้ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1  ............................................ 
หนวยการเรียนรูท่ี 2  ............................................ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3  ............................................ 

แผนการจัดการเรียนรูนี้ไดนำเสนอรายละเอียดไวครบถวนตามแนวทางการจัดทำแผนการจัดการ
เรียนรู นอกจากนี้ยังไดออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาองคความรู สมรรถนะสำคัญ 
และค ุณล ักษณะอ ันพ ึงประสงค  ไว อย างครบถ วนตามหล ักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ครูควรศึกษาการใชแผนการจัดการเรียนรู น ี ้ใหละเอียดเพื ่อปรับใชใหสอดคลองกับ
สภาพแวดลอม สถานการณ และสภาพของนักเรียน  

ในแตละหนวยการเรียนรูจะแบงแผนการจัดการเรียนรูออกเปนรายชั่วโมง ซึ่งมีจำนวนแตกตางกัน 
ข้ึนอยูกับเนื้อหาสาระ และในแตละหนวยการเรียนรูมีองคประกอบดังนี้ 
                1. เปาหมายการเรียนรูและขอบขายภาระงาน/ช้ินงาน แสดงขอบขายเนื้อหาการจัดการเรียนรูท่ี
ครอบคลุมความรู คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ทักษะ/กระบวนการ และภาระงาน/ชิ้นงาน 
                2. กรอบแนวคิดการออกแบบการจัดการเรียนรู เปนกรอบแนวคิดในการจัดการเรียนรูของแต
ละหนวยการเรียนรู แบงเปน 3 ข้ัน ไดแก 
                    ข้ันท่ี 1 ผลลัพธปลายทางท่ีตองการใหเกิดข้ึนกับนักเรียน 
                    ข้ันท่ี 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรูซึ่งเปนหลักฐานที่แสดงวานักเรียนมีผลการ
เรียนรูตามท่ีกำหนดไวอยางแทจริง 
                    ขั้นท่ี 3 แผนการจัดการเรียนรู จะระบุวาในแตละหนวยการเรียนรูนี้แบงเปนแผนการจัดการ
เรียนรูก่ีแผน และแตละแผนใชเวลาในการจัดกิจกรรมก่ีชั่วโมง 
                3. แผนการจัดการเรียนรูรายชั่วโมง เปนแผนการจัดการเรียนรูตามกรอบแนวคิดการออกแบบ
การจัดการเรียนรู ประกอบดวย 

3.1 ชื่อแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวยลำดับที่ของแผน ชื่อแผน และเวลาเรียน เชน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ……………………………….. เวลา 1 ชั่วโมง เปนตน 

3.2 มาตรฐาน/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู เปนตัวชี้วัดที่ใชตรวจสอบนักเรียนหลังจากเรียนจบ
เนื้อหาท่ีนำเสนอในแตละแผนการจัดการเรียนรูนั้น ๆ ซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตร 



3.3 จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนที่บอกจุดมุงหมายที่ตองการใหเกิดขึ้นกับนักเรียนภาย
หลังจากการเรียนจบในแตละแผน ทั้งในดานความรู (K) ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม (A) และดาน
ทักษะ/กระบวนการ (P) ซ่ึงสอดคลองสัมพันธกับตัวชี้วัดชั้นปและเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรูนั้น ๆ 

3.4 สาระสำคัญ เปนความคิดรวบยอดของเนื้อหาที่นำมาจัดการเรียนรูในแตละแผนการ
จัดการเรียนรู 

3.6 สาระการเรียนรู เปนหัวขอยอยที่นำมาจัดการเรียนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึง
สอดคลองกับสาระการเรียนรูแกนกลางและสาระการเรียนรูทองถ่ิน 

3.7 คุณลักษณะอันพึงประสงค (เฉพาะที่เกิดในหนวยการเรียนรู/แผนการจัดการเรียนรูนี้) 
กำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคและตัวชี้วัดท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนรู 

3.8 สมรรถนะสำคัญของผูเรียน (เฉพาะท่ีเกิดในหนวยการเรียนรู/แผนการจัดการเรียนรูนี้) 
กำหนดสมรรถนะสำคัญของผูเรียนท่ีสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

3.9 จุดเนนการพัฒนาผูเรียน (เฉพาะท่ีเกิดในหนวยการเรียนรู/แผนการจัดการเรียนรูนี้) เปน
จุดเนนของนโยบายทางการศึกษา ของความสามารถและทักษะของผูเรียนศตวรรษท่ี 21 (3R  8C  2L) 
   3.10 การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  (เฉพาะที่เกิดในหนวยการ
เรียนรู/แผนการจัดการเรียนรูนี้) เปนการเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในเรื่องท่ีเรียนรูของแตละ
แผนใหเชื่อมโยงสัมพันธกับสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ไดแก ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สุขศึกษาและพล
ศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การเรียนรู
ทองถ่ิน เพ่ือใหการเรียนรูสอดคลองและครอบคลุมสถานการณจริง 

3.11 ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) เปนผลงานท่ีเกิดจากผูเรียน   
เชน   ………………………………………………………………… เปนตน 

3.12 กิจกรรมการเรียนรู เปนการเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเนื้อหาในแตละ
เรื่อง โดยใชแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตามความเหมาะสม ท้ังนี้เพ่ือใหครูนำไปใชประโยชนในการวาง
แผนการจัดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  
      3.13 ส่ือ/แหลงการเรียนรู เปนรายชื่อสื่อการเรียนรูทุกประเภทท่ีใชในการจัดการเรียนรู ซ่ึงมี
ทั้งสื ่อธรรมชาติ สื ่อสิ ่งพิมพ สื ่อเทคโนโลยี และสื่อบุคคล เชน หนังสือ เอกสารความรู รูปภาพ เครือขาย
อินเทอรเน็ต วีดิทัศน ปราชญชาวบาน หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร หุนจำลอง 

3.14 การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนการตรวจสอบผลการจัดการเรียนรูวาหลังจาก
จัดการเรียนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรูแลว นักเรียนมีพัฒนาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเปาหมาย
ที่คาดหวังไวหรือไม และมีสิ่งที่จะตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงสงเสริมในดานใดบาง ดังนั้น ในแตละแผนการ
จัดการเรียนรูจึงไดออกแบบวิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรูดานตาง ๆ ของนักเรียนไว
อยางหลากหลาย เชน การทำแบบทดสอบ การตอบคำถามสั้น ๆ การตรวจผลงาน การประเมินพฤติกรรมท้ังท่ี
เปนรายบุคคลและเปนกลุม โดยเนนการปฏิบัติใหสอดคลองและเหมาะสมกับตัวชี้ว ัดและมาตรฐานการ
เรียนรู วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรูเหลานี้ครูสามารถนำไปใชประเมินนักเรียนได 
ท้ังในระหวางการจัดการเรียนรูและการทำกิจกรรมตาง ๆ ตลอดจนการนำความรูไปใชในชีวิตประจำวัน 

3.15 บันทึกหลังการสอน เปนสวนที่ใหครูบันทึกผลการจัดการเรียนรูวาประสบความสำเร็จ
หรือไม มีปญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดข้ึนบาง ไดแกไขปญหาและอุปสรรคนั้นอยางไร สิ่งท่ีไมไดปฏิบัติตามแผน
มีอะไรบาง และขอเสนอแนะสำหรับการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูครั้งตอไป เสนอแนะสำหรับใหนักเรียน
ไดพัฒนาเพิ่มเติมในดานตาง ๆ นอกเหนือจากที่ไดจัดการเรียนรูมาแลวในชั่วโมงเรียน กิจกรรมเสนอแนะ



มี 2 ลักษณะ คือ กิจกรรมสำหรับผูที่มีความสามารถพิเศษและตองการศึกษาคนควาในเนื้อหานั้น ๆ ใหลึกซ้ึง
กวางขวางยิ่งข้ึน และกิจกรรมสำหรับการเรียนรูใหครบตามเปาหมาย ซ่ึงมีลักษณะเปนการซอมเสริม 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ  
(ไมตองมีเลขหนาเพ่ือประโยชนแกการแกไข/พัฒนาแผนในอนาคต) 

 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  (ช่ือหนวย................................................) 

• แผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูท่ี 1 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  …………………………..(ใสชื่อแผน) (บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  …………………………..(ใสชื่อแผน) 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  …………………………..(ใสชื่อแผน) (บูรณาการรักการอาน) 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  …………………………..(ใสชื่อแผน) 

 
หนวยการเรียนรูท่ี 2  (ช่ือหนวย................................................) 

• แผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูท่ี 2 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  …………………………..(ใสชื่อแผน)  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  …………………………..(ใสชื่อแผน) 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7  …………………………..(ใสชื่อแผน) 

 
หนวยการเรียนรูท่ี 3  (ช่ือหนวย................................................) 

• แผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูท่ี 3 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8  …………………………..(ใสชื่อแผน) 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9  …………………………..(ใสชื่อแผน) 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10  …………………………..(ใสชื่อแผน) 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11  …………………………..(ใสชื่อแผน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แนวทางการวิเคราะหผูเรียนรายวิชา........................  รหัส ...............  
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 การสรางเครื่องมือสำหรับนำมาทดสอบหรือตรวจสอบผูเรียน  เพ่ือใชเปนขอมูลสำหรับวิเคราะห
ผูเรียนถือเปนเรื่องท่ีมีความจำเปนและมีความสำคัญมาก  ซ่ึงสามารถทำไดหลายแนวทางแตในท่ีนี้  ผูสอนเลือก
ปฏิบัติแบบงาย ๆ  3  แนวทาง โดยเลือกวิธีการอยางใดอยางหนึ่ง ดังนี้ 

แนวทางท่ี 1  การแบบกลุมผูเรียนตามระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นำมาวิเคราะห
แยกแยะตามเกณฑท่ีกำหนดไว โดยกำหนด 2 แนวทางยอย ไดแก 

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย แบงเปน  3  ระดับ  ดังนี้ 
เกรดเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป  หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมเกง  
เกรดเฉลี่ย 2.50-2.99  หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมปานกลาง  
เกรดเฉลี่ยต่ำกวา 2.50  หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมออน  

 1.2 คะแนนผลการเรียนรายวิชากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แบงเปน  3  ระดับ  ดังนี้ 
คะแนน 75 ข้ึนไป  หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมเกง  
คะแนน 60-74   หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมปานกลาง  
คะแนนต่ำกวา 59  หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมออน  

แนวทางท่ี 2  นำผลการประเมินปลายปการศึกษาท่ีผานมาตลอดท้ังขอมูลดานตาง ๆ ท่ีครูไดเก็บ
รวบรวมไวนำมาวิเคราะหแยกแยะตามเกณฑท่ีกำหนดไว  3  ระดับ   คือ 
  ระดับท่ี  3    ระดับดี – ดีมาก   
  ระดับท่ี  2    ปานกลาง (ผานเกณฑ) 
  ระดับท่ี  1    ตองปรับปรุงแกไข 

การดำเนินการแยกแยะขอมูลของนักเรียนเปนรายบุคคลในแตละดาน แลวนำมากรอกขอมูลลงในแบบ
วิเคราะหผูเรียนรายบุคคล จากนั้นไดประมวลผลขอมูลสรุปกรอกลงในแบบสรุปผลการวิเคราะหผูเรียนเม่ือได
ขอสรุปแลวนำไปกำหนดแนวทางในการแกไขนักเรียนท่ีควรปรับปรุงเรื่องตาง ๆ ในแตละดานตอไป 

ระดับท่ี  2.00-3.00    หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมเกง   
ระดับท่ี  1.50-1.99    หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมปานกลาง  

  ระดับท่ี  1.00-1.49    หมายถึง  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมออน 
แนวทางท่ี  3  ครูผูสอนสรางเครื่องมือหรือแบบทดสอบเอง  ใหเหมาะสมกับเรื่องท่ีจะวิเคราะหผูเรียน

ในแตละดาน  เชน การวัดความรูความสามารถ หรือความพรอมดานสติปญญา ควรใชแบบทดสอบ สวนการ
ตรวจสอบความพรอมพฤติกรรม ดานรางกายและจิตใจ ดานสังคม  ควรใชแบบสังเกตหรือแบบสอบถาม 
  การสรางเครื่องมือเพ่ือวิเคราะหผูเรียนยึดหลักท่ีสำคัญ ดังตอไปนี้ 
 1)  ควรใหครอบคลุมสาระหลัก ๆ ท่ีจะเรียนรู หรือครอบคลุมพฤติกรรมดานตาง ๆ ของผูเรียน 
 2)  สอดคลองกับประเด็นท่ีจะวัดหรือประเมินผูเรียนในแตละดาน 
 3)  กำหนดเกณฑใหชัดเจน   เชน 
  -  ตอบไดถูกตองหรือมีตามหัวขอประเมิน    นอยกวา  รอยละ  40    ตองปรับปรุงแกไข 
  -  ตอบไดถูกตองหรือมีตามหัวขอประเมิน    รอยละ  40 – 60         ปานกลาง 
  -  ตอบไดถูกตองหรือมีตามหัวขอประเมิน    รอยละ  70    ข้ึนไป     ไดระดับ  ดี 
 4)  การวัดหรือการทดสอบผูเรียนควรดำเนินการกอนทำการสอน เพ่ือผูสอนนำผลสรุปการวิเคราะหไป
วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือชวยเหลือหรือสงเสริมนักเรียนไดอยางเหมาะสม 



แบบวิเคราะหผูเรียนรายบุคคล 

แนวทางท่ี ………………..(ใสแนวทางท่ีเลือก 1.1 หรือ 1.2 หรือ 2 หรือ 3) 
 คะแนนผลการเรียนรายวิชา........................ 

กลุมสาระการเรียนรู........................................................... 
เลขท่ี ชื่อ-สกลุ คะแนนกลุมผูเรียน 

เกง 
คะแนน 75 ข้ึนไป 

ปานกลาง 
คะแนน 60-74 

ปรับปรุงแกไข 
คะแนนต่ำกวา 59 

1 นาย ธนกร เมณฑกูล    
2 นาย ภูรณิัฐ บัวรอด    
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     
31     
32     
33     
34     

 
 



เลขท่ี  คะแนนกลุมผูเรียน 
เกง 

คะแนน 75 ข้ึนไป 
ปานกลาง 

คะแนน 60-74 
ปรับปรุงแกไข 

คะแนนต่ำกวา 59 
151     
152     
153     
154     
155     
156     
157     
158     
159     
160     
161     
162     
163     
164     
165     
166     
167     
168     
169     
170     
171     
172     
173     
174     
175     
176     

สรุปจำนวนนักเรียน  53 75 12 
 

ผลจากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ....................... ปการศึกษา 
................ มีนักเรียนท้ังสิ้น ................. คน มีความแตกตางกันดังนี้  นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมเกง (75 
คะแนน ขึ้นไป) จำนวน  ...............  คน  คิดเปนรอยละ  .................นักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในกลุมปาน
กลาง (60-74 คะแนน) จำนวน ............ คน คิดเปนรอยละ.........นักเรียนท่ีมีผลการเรียนอยูในกลุมออน 
(คะแนนนอยกวา 59) จำนวน ...........คน  คิดเปนรอยละ .............. 

 

 

 

 

 



การสรางเครื่องมือเพ่ือวิเคราะหผูเรียนยึดหลักท่ีสำคัญ ดังตอไปนี้ 

 1)  ครอบคลุมสาระหลัก ๆ ท่ีจะเรียนรู หรือครอบคลุมพฤติกรรมดานตาง ๆ ของผูเรียน 

 2)  สอดคลองกับประเด็นท่ีวัดหรือประเมินผูเรียนในแตละดาน 

 3)  กำหนดเกณฑ ไดแก 

  -  ตอบไดถูกตองหรือมีตามหัวขอประเมิน    นอยกวา  รอยละ  40    ตองปรับปรุงแกไข 

  -  ตอบไดถูกตองหรือมีตามหัวขอประเมิน    รอยละ  40 – 60         ปานกลาง 

  -  ตอบไดถูกตองหรือมีตามหัวขอประเมิน    รอยละ  70    ข้ึนไป     ไดระดับ  ดี 

 4)  การวัดหรือการทดสอบผูเรียนควรดำเนินการกอนทำการสอน เพ่ือผูสอนนำผลสรุปการวิเคราะหไป
วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือชวยเหลือหรือสงเสริมนักเรียนไดอยางเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางวิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
กลุมสาระการเรียนรู................................................   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  .................. 

 
วิชาพ้ืนฐาน 
สาระ  …………………(รายละเอียดสาระ)................................................................................................ 
มาตรฐาน .................(รายละเอียดมาตรฐาน)................................................................................................ 
 
(ตัวอยางวิชาพ้ืนฐาน)  
วิชาพ้ืนฐาน 
สาระท่ี 1     วิทยาศาสตรชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิต  กับสิ่งมีชีวิต และ 

  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน  
  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย  ของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมี 
  ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการ 
  แกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเขา  และออกจาก 
  เซลล ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยท่ีทำงาน 
  สัมพันธกัน ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ี ของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ีทำงาน 
  สัมพันธกัน รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

 
มาตรฐาน/สาระแกนกลาง ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิต  กับสิ่งมชีีวิต และ  ความสมัพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน  การเปลีย่นแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย  ของประชากร ปญหา
และผลกระทบท่ีมตีอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละการ แกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 
(ตัวอยาง)   

สาระการเรียนรูแกนกลาง  
• บริเวณของโลกแตละบรเิวณมีสภาพทาง

ภูมิศาสตร ท่ีแตกตางกัน แบงออกไดเปนหลาย
เขตตาม สภาพภูมิอากาศและปริมาณน้ำฝน ทำให
มีระบบนิเวศท่ีหลากหลายซึ่งสงผลใหเกิด ความ
หลากหลายของไบโอม 

• การเปลีย่นแปลงของระบบนิเวศเกิดข้ึนได
ตลอดเวลาท้ังการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนเอง ตาม
ธรรมชาติและเกิดจากการกระทำของมนุษย  

• การเปลีย่นแปลงแทนท่ีเปนการเปลี่ยนแปลงของ 
กลุมสิ่งมีชีวิตท่ีเกิดข้ึนอยางชา ๆ  เปนเวลานาน ซึ่ง
เปนผลจากปฏสิัมพันธระหวางองคประกอบทาง
กายภาพและทางชีวภาพ สงผลใหระบบนิเวศ 
เปลี่ยนแปลงไปสูสมดุลจนเกิดสังคมสมบูรณได  

(ตัวอยาง)   
 
ว 1.1 ม.4/4 สืบคนขอมูลและ
อภิปรายเก่ียวกับปญหาและ 
ผลกระทบท่ีมีตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม พรอมท้ัง นำเสนอ
แนวทางในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอม 

(ตัวอยาง)   
 
ว 1.1 ม.4/1 สบืคนขอมูลและ อธิบาย 
ความสัมพันธของสภาพ ทาง
ภูมิศาสตรบนโลกกับ ความ
หลากหลายของไบโอม  และ
ยกตัวอยางไบโอมชนิดตาง ๆ  
ว 1.1 ม.4/2 สบืคนขอมลู อภิปราย
สาเหตุ และยกตัวอยาง การ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีของระบบนิเวศ  
 

 

ตัวอย่างการวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชาพ้ืนฐาน 



สาระการเรียนรูแกนกลาง  ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

(ตัวอยาง)   

• การเปลีย่นแปลงขององคประกอบในระบบนิเวศ 
ท้ังทางกายภาพและทางชีวภาพมผีลตอการ 
เปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร  

• มนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติโดยปราศจาก  
ความระมัดระวัง และมีการพัฒนาเทคโนโลยี  
ใหม ๆ เพ่ือชวยอำนวยความสะดวกตาง ๆ        
แกมนุษย  สงผลตอการเปลี่ยนแปลง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

• ปญหาท่ีเกิดกับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม บางปญหาสงผลกระทบในระดับ
ทองถ่ิน บางปญหาก็สงผลกระทบใน
ระดับประเทศ และบางปญหาสงผลกระทบใน
ระดับโลก 

• การลดปริมาณการใชทรัพยากรธรรมชาติการ
กำจัดของเสียท่ีเปนสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม 
และการวางแผนจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ีดี 
เปนตัวอยางของแนวทางในการอนุรักษ 
ทรัพยากรธรรมชาต ิและการลดปญหาสิ่งแวดลอม 
ท่ีเกิดข้ึน เพ่ือใหเกิดการใชประโยชนท่ียั่งยืน  

(ตัวอยาง)   
 

(ตัวอยาง)   
ว 1.1 ม.4/3 สบืคนขอมลู อธิบาย 
และยกตัวอยางเก่ียวกับการ 
เปลี่ยนแปลงขององคประกอบ ทาง
กายภาพและทางชีวภาพ ท่ีมีผลตอ
การเปลีย่นแปลงขนาด ของประชากร
สิ่งมีชีวิตใน  ระบบนิเวศ 

มาตรฐาน ว 1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเขา  และออกจากเซลล ความสัมพันธของโครงสราง
และหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสตัวและมนุษยท่ีทำงานสัมพันธกัน ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ี ของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ี
ทำงานสัมพันธกัน รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

• เยื่อหุมเซลลมีโครงสรางเปนเยื่อหุมสองช้ันท่ีมีลิพิด
เปนองคประกอบและมีโปรตีนแทรกอยู  

• สารท่ีละลายไดในลิพิดและสารท่ีมขีนาดเล็ก 
สามารถแพรผานเยื่อหุมเซลลไดโดยตรง สวนสาร 
ขนาดเล็กท่ีมีประจตุองลำเลียงผานโปรตีนท่ีแทรก 
อยูท่ีเยื่อหุมเซลล ซึ่งมี 2 แบบ คือ การแพรแบบ 
ฟาซิลิเทตและแอกทีฟทรานสปอรต ในกรณสีาร 
ขนาดใหญ เชน โปรตีนจะลำเลียงเขาโดย 
กระบวนการเอนโดไซโทซสิ หรือลำเลียงออกโดย 
กระบวนการเอกโซไซโทซสิ  

• การรักษาดลุยภาพของน้ำและสารในเลือด เกิด
จากการทำงานของไตซึ่งเปนอวัยวะในระบบ
ขับถายท่ีมีความสำคัญในการกำจดัของ เสียท่ีมี
ไนโตรเจนเปนองคประกอบ รวมท้ังน้ำและ สารท่ี
มีปริมาณเกินความตองการของรางกาย  
  

 

- ว 1.2 ม.4/1 อธิบายโครงสราง และ
สมบัติของเยื่อหุมเซลลท่ี สมัพันธกับ
การลำเลียงสาร และ เปรยีบเทียบการ
ลำเลียงสาร ผานเยื่อหุมเซลลแบบ 
ตาง ๆ 
 
 
 
 
 
ว 1.2 ม.4/2 อธิบายการควบคุม ดุลย
ภาพของน้ำและสารในเลือด โดยการ
ทำงานของไต 
 
 

 

 



 

 

สาระการเรียนรูแกนกลาง  ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

(ตัวอยาง)   

• การรักษาดลุยภาพของกรด-เบสในเลือดเกิดจาก 
การทำงานของไตท่ีทำหนาท่ีขับหรือดูดกลับ 
ไฮโดรเจนไอออน ไฮโดรเจนคารบอเนตไอออน
และแอมโมเนียมไอออน และการทำงานของปอด 
ท่ีทำหนาท่ีกำจัดคารบอนไดออกไซด  

• การรักษาดลุยภาพของอุณหภูมภิายในรางกาย 
เกิดจากการทำงานของระบบหมุนเวียนเลือดท่ี 
ควบคุมปริมาณเลือดไปท่ีผิวหนัง การทำงานของ 
ตอมเหง่ือ และกลามเน้ือโครงราง ซึ่งสงผลถึง 
ปริมาณความรอนท่ีถูกเก็บหรือระบายออกจาก 
รางกาย  

(ตัวอยาง)   
- 

(ตัวอยาง)   
ว 1.2 ม.4/3 อธิบายการควบคุม ดุลย
ภาพของกรด-เบสของเลือด โดยการ
ทำงานของไตและปอด  
 
 
ว 1.2 ม.4/4 อธิบายการควบคุม ดุลย
ภาพของอุณหภูมิภายในรางกาย โดย
ระบบหมุนเวียนเลือด ผิวหนัง และ
กลามเน้ือโครงราง 

• เมื่อเช้ือโรคหรือสิ่งแปลกปลอมอ่ืนเขาสูเน้ือเยื่อใน
รางกาย รางกายจะมีกลไกในการตอตานหรือ 
ทำลายสิ่งแปลกปลอมท้ังแบบไมจำเพาะและแบบ
จำเพาะ  

• เซลลเมด็เลือดขาวกลุมฟาโกไซตจะมีกลไกในการ 
ตอตานหรือทำลายสิ่งแปลกปลอมแบบไมจำเพาะ 

• กลไกในการตอตานหรือทำลายสิ่งแปลกปลอม 
แบบจำเพาะเปนการทำงานของเซลลเม็ดเลือด
ขาว ลิมโฟไซตชนิดบีและชนิดที ซึง่เซลลเม็ดเลือด
ขาวท้ังสองชนิดจะมีตัวรับแอนตเิจน ทำใหเซลล
ท้ังสองสามารถตอบสนองแบบจำเพาะตอ
แอนติเจน น้ัน ๆ ได  

• เซลลบีทำหนาท่ีสรางแอนติบอดีซึง่ชวยในการจับ
กับสิ่งแปลกปลอมตาง ๆ เพ่ือทำลายตอไป โดย
ระบบภมูิคุมกัน เซลลทีทำหนาท่ีหลากหลาย เชน 
กระตุนการทำงานของเซลลบีและเซลลที ชนิดอ่ืน 
ทำลายเซลลท่ีติดไวรสัและเซลล ท่ีผิดปกติอ่ืน ๆ  

• บางกรณีรางกายอาจเกิดความผดิปกติของระบบ 
ภูมิคุมกัน เชน ภมูิคุมกันตอบสนองตอแอนติเจน 
บางชนิดอยางรุนแรงมากเกินไป หรือรางกาย มี
ปฏิกิริยาตอบสนองตอแอนติเจนของตนเอง อาจ
ทำใหรางกายเกิดอาการผดิปกตไิด 
 

ว 1.2 ม.4/6 สบืคนขอมลู อธิบาย 
และยกตัวอยางโรคหรือ อาการท่ี
เกิดจากความผิดปกติของระบบ
ภูมิคุมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ว 1.2 ม.4/5 อธิบาย และเขียน 
แผนผังเก่ียวกับการตอบสนองของ 
รางกายแบบไมจำเพาะและแบบ 
จำเพาะตอสิ่งแปลกปลอมของ 
รางกาย 

• บุคคลท่ีไดรับเลือดหรือสารคัดหลัง่ท่ีมีเช้ือ HIV ซึ่ง
สามารถทำลายเซลลที ทำใหภูมิคุมกันบกพรอง 
และตดิเช้ือตาง ๆ  ไดงายข้ึน 
 

 

ว 1.2 ม.4/7 อธิบายภาวะ
ภูมิคุมกันบกพรองท่ีมสีาเหตุ  
มาจากการติดเช้ือ HIV 



 

สาระการเรียนรูแกนกลาง  ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

(ตัวอยาง)   
• กระบวนการสงัเคราะหดวยแสงเปนจุดเริม่ตนของ

การสรางน้ำตาลในพืชพืชเปลี่ยนน้ำตาลไป เปน
สารอาหารและสารอ่ืน ๆ เชน คารโบไฮเดรต 
โปรตีน ไขมัน ท่ีจำเปนตอการดำรงชีวิตของพืช 
และสตัว 

• มนุษยสามารถนำสารตาง ๆ ท่ีพืชบางชนิดสราง
ข้ึน ไปใชประโยชน เชนใชเปนยาหรือสมุนไพร ใน
การรักษาโรคบางชนิดใชในการไลแมลง กำจัด 
ศัตรูพืชและสัตวใชในการยับยั้งการเจรญิเติบโต 
ของแบคทีเรียและใชเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม  

(ตัวอยาง)   
ว 1.2 ม.4/8 ทดสอบ และบอก
ชนิดของสารอาหารท่ีพืช 
สังเคราะหได 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ตัวอยาง)   
ว 1.2 ม.4/9 สบืคนขอมูล อภิปราย 
และยกตัวอยางเก่ียวกับ การใช
ประโยชนจากสารตาง ๆ  ท่ีพืชบาง
ชนิดสรางข้ึน 
ว 1.2 ม.4/11 สืบคนขอมูล เก่ียวกับ
สารควบคมุการ เจริญเติบโตของพืชท่ี
มนุษย สังเคราะหข้ึน และยกตัวอยาง 
การนำมาประยุกตใชทางดาน 
การเกษตรของพืช  
 
 

• ปจจัยภายนอกท่ีมผีลตอการเจรญิเติบโตเชน แสง 
น้ำ ธาตุอาหารคารบอนไดออกไซด และออกซิเจน  
ปจจัยภายใน เชน ฮอรโมนพืช ซึ่งพืชมีการ 
สังเคราะหข้ึน เพ่ือควบคุมการเจรญิเติบโตในชวง 
ชีวิตตาง ๆ 

• มนุษยมีการสังเคราะหสารควบคุมการเจรญิเติบโต 
ของพืชโดยเลียนแบบฮอรโมนพืช เพ่ือนำมาใช 
ควบคุมการเจรญิเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของพืช 

• การตอบสนองตอสิ่งเราของพืชแบงตามความ 
สัมพันธกับทิศทางของสิ่งเราไดไดแก แบบท่ีมี 
ทิศทางสัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา เชน ดอก
ทานตะวันหันเขาหาแสง ปลายรากเจริญ เขาหา
แรงโนมถวงของโลก และแบบท่ีไมมีทิศทาง 
สัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา เชน การหุบและบาน
ของดอกหรือการหุบและกางของใบพืช บางชนิด  

• การตอบสนองตอสิ่งเราของพืชบางอยางสงผลตอ
การเจรญิเตบิโต เชน การเจรญิในทิศทางเขาหา 
หรือตรงขามกับแรงโนมถวงของโลก การเจรญิ
ในทิศทางเขาหาหรือตรงขามกับแสงและการ 
ตอบสนองตอการสัมผัสสิ่งเรา 
 

  

ว 1.2 ม.4/10 ออกแบบการ
ทดลอง ทดลอง และอธิบาย 
เก่ียวกับปจจัยภายนอกท่ีมีผลตอ
การเจรญิเตบิโตของพืช 

ว 1.2 ม.4/12 สังเกต และอธิบาย การ
ตอบสนองของพืชตอสิ่งเรา ในรูปแบบ
ตาง ๆ ท่ีมีผลตอการ ดำรงชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางวิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรูและผลการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรู................................................   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  .................. 

 
วิชาเพ่ิมเติม 
สาระ  …………………(รายละเอียดสาระ)................................................................................................ 
มาตรฐาน  .................(รายละเอียดมาตรฐาน)................................................................................................ 
 
(ตัวอยางวิชาเพ่ิมเติม)  
วิชาเพ่ิมเติม 
สาระชีววิทยา   เขาใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร  สารท่ีเปน 

องคประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลลของสิ่งมีชีวิต  กลองจุลทรรศน โครงสรางและ
หนาท่ีของเซลล การลำเลียงสารเขาและออกจากเซลล การแบงเซลล และการหายใจระดับ
เซลล  

 

สาระการเรียนรูเพ่ิมเติม  ผลการเรียนรู 

• สิ่งมีชีวิตทุกชนิดตองการสารอาหารและพลังงาน มีการ
เจริญเติบโต มีการตอบสนองตอสิง่เรา  มีการรักษาดลุยภาพของ
รางกาย มีการสืบพันธุ  มีการปรับตัวทางวิวัฒนาการ  และมีการ
ทำงาน รวมกันขององคประกอบตาง ๆ อยางเปนระบบ สิ่งเหลาน้ี
จัดเปนสมบัติท่ีสำคัญของสิ่งมีชีวิต  

• การจัดระบบในสิ่งมีชีวิตเริ่มจากหนวยเล็ก ไปหนวยใหญ  ไดแก
เซลล เน้ือเยื่อ อวัยวะ ระบบ อวัยวะ และสิ่งมีชีวิต ตามลำดับ
  

1.  อธิบายและสรุปสมบัติท่ีสำคัญของสิ่งมีชีวิต และ
ความสัมพันธของการจดัระบบในสิ่งมีชีวิตท่ีทำใหสิ่งมีชีวิต
ดำรงชีวิตอยูได  

• วิธีการทางวิทยาศาสตรในการคนหาคำตอบ เก่ียวกับสิ่งมีชีวิต  
เริ่มจากการตั้งปญหาหรือคำถาม ตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ
สมมติฐาน เก็บรวบรวม ขอมูล วิเคราะหขอมลู และสรุปผล  

• การศึกษาสิ่งมีชีวิตตองอาศัยความรูจากแขนงวิชา ตาง ๆ  
ของชีววิทยาและสาขาวิชาอ่ืนท่ีเก่ียวของ และควรคำนึงถึง 
ชีวจริยธรรมและจรรยาบรรณ การใชสัตวทดลอง 

2.  อภิปราย และบอกความสำคญัของการระบุ ปญหา 
ความสัมพันธระหวางปญหา สมมติฐาน และวิธีการ
ตรวจสอบสมมติฐาน  รวมท้ัง ออกแบบการทดลองเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐาน 

• ...... 3..... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างการวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม 



คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
กลุมสาระการเรียนรู............................................................   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี............ 
วิชา.................................             รหัสวิชา .............   จำนวน..........หนวยกิต                                                                               
จำนวน.........ช่ัวโมง/สัปดาห          จำนวน......... ช่ัวโมง/ภาคเรียน  ภาคเรยีนท่ี............... 
…………………….……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ศึกษา  วิเคราะห ปฏิบัติการ................................................................................................................... 
 โดยใชวิธีการ........................................................................................................................................... 
 เพ่ือใหเกิด............................................................................................................................................... 
หมายเหตุ**** เปนเพียงคำตัวอยางเทานั้นแลวแตธรรมชาติกลุมสาระวิชา 
 
มาตรฐานตัวช้ีวัดระหวางทาง  

ว 1.1 ม. 4/1        
ว 1.2 ม. 4/10        

มาตรฐานตัวช้ีวัดปลายทาง 
ว 1.2 ม. 4/2      

 
   รวม  3  ตัวช้ีวัด   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 
กลุมสาระการเรียนรู............................................................   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี....... 
วิชา.................................             รหัสวิชา .............   จำนวน..........หนวยกิต                                                                               
จำนวน.........ช่ัวโมง/สัปดาห          จำนวน......... ช่ัวโมง/ภาคเรียน  ภาคเรยีนท่ี............... 
…………………….……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ศึกษา  วิเคราะห ปฏิบัติการ.................................................................................................................... 
 โดยใชวิธีการ............................................................................................................................................ 
 เพ่ือใหเกิด................................................................................................................................................ 
 
หมายเหตุ**** เปนเพียงคำตัวอยางเทานั้นแลวแตธรรมชาติกลุมสาระวิชา 
 
ผลการเรียนรู 
1. 
2. 
   รวม........ผลการเรียนรู   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสรางรายวิชาพ้ืนฐาน 
กลุมสาระการเรียนรู...................................    ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี....... 
วิชา..............................              รหัสวิชา............                    จำนวน..........หนวยกิต                                                                              
จำนวน......... ช่ัวโมง/สัปดาห        จำนวน......... ช่ัวโมง/ภาคเรียน        ภาคเรียนท่ี................ 
 

หนวยการ
เรียนรูท่ี 

ช่ือหนวยการเรียนรู 
มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 

หลักสูตร
แกนกลาง 

เวลา (ช่ัวโมง) 

หลักสูตร
ทองถิ่น 

เวลา (ช่ัวโมง) 
ระหวางทาง ปลายทาง   

1 ชีวิตในสิ่งแวดลอม ว 1.1 ม.4/4 ว 1.1 ม.4/1-4/3 4 1 
2 การลำเลียงสารเขา

และออกจากเซลล 
- ว 1.2 ม.4/1-4/4 10 - 

3 การรักษาดุลยภาพ
ของรางกายมนุษย 

ว 1.2 ม.4/6-4/7 
ว 1.2 ม.4/8 

ว 1.2 ม.4/5 
ว 1.2 ม.4/9 

 

15 - 

4 การดำรงชีวิตของพืช ว 1.2 ม.4/10 ว 1.2 ม.4/11-4/12 10 - 
รวม 39 1 

รวมท้ังหมด 40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสรางรายวิชาเพ่ิมเติม 
กลุมสาระการเรียนรู..........................................    ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี....... 
วิชา..............................              รหัสวิชา............                   จำนวน..........หนวยกิต                                                                              
จำนวน......... ช่ัวโมง/สัปดาห       จำนวน......... ช่ัวโมง/ภาคเรียน          ภาคเรียนท่ี................ 
 
หนวยการ
เรียนรูท่ี 

ช่ือหนวยการเรียนรู ผลการเรียนรู 
หลักสูตรแกนกลาง 

เวลา (ช่ัวโมง) 
หลักสูตรทองถิ่น 
เวลา (ช่ัวโมง) 

1 การศึกษาชีววิทยา ขอ 1-3 9 1 
2 เคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของ

สิ่งมีชีวติ 
ขอ 4-9 20 - 

3 เซลลและการทำงานของ
เซลล 

ขอ 10-15 30 - 

รวม 59 1 
รวมท้ังหมด 60 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
รายวิชา.................  รหัสวิชา....................    

กลุมสาระการเรียนรู....................................... 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยท่ี ช่ือหนวยการเรียนรู วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1 ชีวิตในสิ่งแวดลอม การเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน 

การเรียนรูแบบอภิปราย 
กิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร 
การใชคำถามรวมกับการอภิปราย 
 

2 การลำเลียงสารเขาและออกจาก
เซลล 

การเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน 
การโตวาที 
การเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

3 การรักษาดุลยภาพของรางกาย
มนุษย 

การเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

4 การดำรงชีวิตของพืช กิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร 
การใชคำถามรวมกับการอภิปราย 
 

รวมวิธีสอน 8 วิธี 

ตัวอย่างรายวิชาพ้ืนฐาน และเพ่ิมเติม 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 
กลุมสาระการเรียนรู................................. สาระฯ พ้ืนฐาน/เพ่ิมเติม   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี..........      
วิชา .............    รหัสวิชา .....................  เวลาเรียน..........  ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ..................................   เวลาเรียน (หนวยนี้) .......... ช่ัวโมง 
ผูสอน ............................................................... 
 
 
1. มาตรฐานและตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 1.1 ม.4/1 สืบคนขอมูลและ อธิบายความสัมพันธของสภาพ ทางภูมิศาสตรบนโลกกับ ความ
หลากหลายของไบโอม  และยกตัวอยางไบโอมชนิดตาง ๆ  

ว 1.1 ม.4/2 สืบคนขอมูล อภิปรายสาเหตุ และยกตัวอยาง การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของระบบนิเวศ  
 ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
 ว 1.1 ม.4/4 สืบคนขอมูลและอภิปรายเก่ียวกับปญหาและ ผลกระทบท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม พรอมท้ัง นำเสนอแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
1. ผลการเรียนรู (วิชาเพ่ิมเติม) 
 1.  …….. 

 2.  …….. 

2. สาระสำคัญ                                                                 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรูแกนกลาง 
 • …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 • …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 • ……………………………………………………………………………………………………………………………………………
 • …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สาระการเรียนรูทองถิ่น  
• …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย    5.  อยูอยางพอเพียง 
                    2.  ซ่ือสัตยสุจริต        6.  มุงม่ันในการทำงาน 

                    3.  มีวินัย                                    7.  รักความเปนไทย 
                    4.  ใฝเรียนรู                        8.  มีจิตสาธารณะ 

 
 
 
 

ตัวอย่างแผนรายหน่วย 



สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
  5.1  ความสามารถในการสื่อสาร 

             5.2  ความสามารถในการคิด 

              5.3  ความสามารถในการแกปญหา 

              5.4  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

              5.5  ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
4. ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 

1.  ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.  ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. การวัดและประเมินผล (ตัวช้ีวัดปลายทาง) 
1.  วิธีวัดผล  ทำแบบทดสอบ การประเมินผล  รอยละ 80 ข้ึนไปถือวาผานเกณฑ 
2.  วิธีวัดผล  สังเกตการนำเสนอ  การประเมินผล  ผานเกณฑการประเมินรูบิค รอยละ 80 ข้ึนไป 
 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 

แผนฯ ท่ี ช่ัวโมงท่ี เรื่อง วิธีการจัดการเรียนรู 
1 ชั่วโมงท่ี 1-2  ไบโอม วัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน 
2 ชั่วโมงท่ี 3 การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของระบบ

นิเวศ 1 
อภิปราย 

3 ชั่วโมงท่ี 4-5 การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของระบบ
นิเวศ 2 

อภิปรายกลุม 

4 ชั่วโมงท่ี 6   การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร อภิปรายรวมกับการใชคำถาม 
5    
6    
7    
8    
9    
10    

 
7. ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
 7.1 ส่ือการเรียนรู      
   1.   …………………………………………………… 
   2. …………………………………………………… 
  7.2 แหลงการเรียนรู 
   1.   …………………………………………………… 
   2. …………………………………………………… 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

กลุมสาระการเรียนรู................................. สาระฯ พ้ืนฐาน/เพ่ิมเติม   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี..........      
วิชา .............  รหัสวิชา .....................    เวลาเรียน..........  ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ..................................    เวลาเรียน.......... ช่ัวโมง 
เรื่อง .................................................................    เวลาเรียน.......... ช่ัวโมง 
ผูสอน ............................................................... 
 
 
1. มาตรฐานและตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 1.1 ม.4/1 สืบคนขอมูลและ อธิบายความสัมพันธของสภาพ ทางภูมิศาสตรบนโลกกับ ความ
หลากหลายของไบโอม  และยกตัวอยางไบโอมชนิดตาง ๆ  

ว 1.1 ม.4/2 สืบคนขอมูล อภิปรายสาเหตุ และยกตัวอยาง การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของระบบนิเวศ  
 ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
 ว 1.1 ม.4/4 สืบคนขอมูลและอภิปรายเก่ียวกับปญหาและ ผลกระทบท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม พรอมท้ัง นำเสนอแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
1. ผลการเรียนรู (วิชาเพ่ิมเติม) 
 1.  …….. 

 2.  …….. 

2. จุดประสงคการเรียนรู  
 1……….. (K) 
 2………. (P) 
 3………. (A) 
3. สาระสำคัญ 

.............................................................................................................................................................. 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 สาระการเรียนรูแกนกลาง 

.............................................................................................................................................................. 
4.2 สาระการเรียนรูทองถิ่น  
..............................................................................................................................................................

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 รักชาติ  ศาสน กษัตริย     อยูอยางพอเพียง 
 ซ่ือสัตยสุจริต          มุงม่ันในการทำงาน                                                                  
 มีวินัย                   รักความเปนไทย 
 ใฝเรียนรู                         มีจิตสาธารณะ 

6. สมรรถนะสำคัญของผูเรียน  
 ความสามารถในการสื่อสาร 
 ความสามารถในการคิด 

ตัวอย่างแผนรายคาบ  ( 1 แผน ไม่เกิน 2 คาบ ) 



  ความสามารถในการแกปญหา 
 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

7. จุดเนนการพัฒนาผูเรียน  
ความสามารถและทักษะของผูเรียนศตวรรษท่ี 21 (3R  8C  2L) 
 R1– Reading(อานออก)  R2– (W)Riting(เขียนได)  R3 – (A)Rithmetics(คิดเลขเปน)                               
 C1- Critical Thinking and Problem Solving ( ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ

ทักษะในการแกปญหา)  
 C2- Creativity and Innovation (ทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม) 

   C3- Cross-cultural Understanding (ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรมตางกระบวนทัศน)                          
    C4- Collaboration, Teamwork and Leadership (ทักษะดานความรวมมือ การทำงานเปนทีม 
และภาวะผูนำ) 
    C5–Communications, Information and Media Literacy (ทักษะดานการสื่อสารสารสนเทศ 
และรูเทาทันสื่อ)  
    C6-Computing and ICT Literacy (ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ) 
   C7-Career and Learning Skills (ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู) 
   C8-Change (ทักษะการเปลี่ยนแปลง) 
   L1–Learning (ทักษะการเรียนรู)                  
   L2–Leadership (ทักษะความเปนผูนำ)   
8. การบูรณาการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  (เฉพาะท่ีเกิดในแผนการจัดการเรียนรูนี้) 
  บูรณาการหลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล (Worldclass Standard School) 

 IS 1 การศึกษาคนควาสรางองคความรู  (Research and Knowledge Formation) 
 IS 2 การสื่อสารและการนำเสนอ  (Communication and Presentation) 
 IS 3 การนำองคความรูไปใชบริการสังคม (Social Service Activity) 

 บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการกับประชาคมอาเซียน 
บูรณาการกับคานิยม 12 ประการ 
 มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
 ซ่ือสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งท่ีดีงามเพ่ือสวนรวม 
 กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 
 ใฝหาความรู หม่ันศึกษาเลาเรียนท้ังทางตรงและทางออม 
 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 
 มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอ่ืน เผื่อแผและแบงปน 
 เขาใจ เรียนรูการเปนประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขท่ีถูกตอง 
 มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย  ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ 
 มีสติรูตัว รูคิด รูทำ รูปฏบิัติตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 รูจักดำรงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดำรัสของรัชกาลท่ี 9 



 รูจักอดออมไวใชเม่ือยามจำเปน มีไวพอกิน พอใช ถาเหลือก็แจกจายจำหนาย และพรอมท่ีจะ
ขยายกิจการเม่ือมีความพรอมเม่ือมีภูมิคุมกันท่ีดี  

 มีความเขมแข็งท้ังรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออำนาจฝายต่ำหรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัว
ตอบาปตามหลักของศาสนา 

 คำนึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและของชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง 
 บูรณาการโรงเรียนวิถีพุทธ 
 บูรณาการขามกลุมสาระการเรียนรู (ระบุ) ........................................................ 
 อ่ืน ๆ (ระบุ) ....................................................................................................... 

 
9. ช้ินงานหรือภาระงาน  

9.1  ....................................................................................................................................................... 
 

10. กิจกรรมการเรียนรู   ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ...............5Es................................................... 
(ข้ันตอนกิจกรรมข้ึนอยูกับรูปแบบ/เทคนิคท่ีใชสอนและธรรมชาติของวิชา) 
(ตัวอยาง 5Es) 
ข้ันสรางความสนใจ 
 1.  ........... 
 2.  .......... 
ข้ันสำรวจและคนหา 

3.  ........... 
 4.  ........... 
ข้ันอธิบาย 
 5.............. 
 6…………. 
ข้ันขยายความรู 
 7............. 
 8............ 
ข้ันประเมิน 
 9........... 
 10............... 
  
11. ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
 11.1 ส่ือการเรียนรู      
   1.   ………………  
   2. …………….. 
  11.2 แหลงการเรียนรู 
   1.   ………………  
   2. …………….. 



12.  การวัดผลและประเมินผล (ข้ึนอยูกับครูผูสอนกำหนด) 
 
(ตัวอยาง) 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการประเมิน 
ความรู (K) 
1............... 
2............... 

-  ตรวจใบงาน 
-  ตรวจ
แบบทดสอบ 
 

-  ใบงานท่ี 18 
-  แบบทดสอบ 

รอยละ 80 ข้ึนไป 
ถือวาผานเกณฑ 

ทักษะ/กระบวนการ (P) 
1............. 
2............ 

-  สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 
 

-  แบบประเมินทักษะ/
กระบวนการ 
 

ระดับดีและดีมาก 
ถือวาผานเกณฑ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค (A) 
1.  ใฝเรียนรู 
2.  มุงม่ันในการทำงาน 
3.  มีวินัย 
4.  ความอยากรูอยากเห็น ความมุงม่ัน
อดทน ความมีเหตุผล จากการตอบคำถาม
และการอธิบาย  
 

 
-  สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

 
-  แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

 
ระดับดีและดีมาก 
ถือวาผานเกณฑ 

สมรรถนะของนักเรียน 
1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
2.  ความสามารถในการคิด 
3.  ความสามารถในการแกปญหา 
4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 

 
-  สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

 
-  แบบประเมิน
สมรรถนะของนักเรียน 

 
ระดับดีและดีมาก 
ถือวาผานเกณฑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13. บันทึกผลหลังการสอน 
     13.1  บันทึกผลการจัดการเรียนรู 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 
      13.2  ปญหา/อุปสรรค/แนวทางแกไข 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________    

13.3  ขอเสนอแนะ 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________       
 

ลงชื่อ 
                   ( ........................................... ) 
                              ครูผูสอน 

 
ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________     
        

ลงชื่อ_____________________________ 
                        (____________________________) 
                                                                ตำแหนง หัวหนากลุมสาระการเรียนรู................. 
 


